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チェックシート                        

氏名 
 主なチェック項目 評価 コメント欄 

場のデザイン 
のスキル 

□目的や目標を全員に理解させている 

□話しやすい雰囲気をつくっている 

□円滑な話合いの進め方を設定している 

Ａ Ｂ Ｃ 

 

対人関係 
のスキル 

□傾聴で安心感・信頼感を与えている 

□意見を引き出す質問を投げかけている 

□柔らかく主張して、話合いを方向付けている 

Ａ Ｂ Ｃ 

構造化 
のスキル 

□あいまいな意見を明確にしている 

□全体像を掴み、多様な視点から議論を進めている 

□図解による可視化など、議論をわかりやすくしている 

Ａ Ｂ Ｃ 

合意形成 
のスキル 

□対立意見を使い、話合いを活発にしている 

□適切な対立解消方法を選択している 

□様々な意見の本質を理解している 

Ａ Ｂ Ｃ 

※評価のポイント Ａ：とても素晴らしい  Ｂ：満足できる内容である  Ｃ：改善が必要 

個人の考え 
 
 
グループの考え 
 
 

良かった点 
 
 
改善点 
 

 
 
 


