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NITS 動画教材「校内研修シリーズ」演習シート 

 

 【No.172：自閉スペクトラム症当事者からみた特別支援教育】 

(1) 動画内で、“自己刺激行動”はどのように説明されていたでしょうか。次の下線部に考えを書き

ましょう。 

                                                               

                                              

                                              

                                              

                                              

 

(2) 社会的カモフラージュの難しさはどのようなところにあるのでしょうか。次の下線部に考えを

書きましょう。 

                                                               

                                              

                                              

                                              

                                              

 

(3) 現在、あなたが発達特性のある児童・生徒に対し、提供している教育や支援は、彼らが「自分

らしく生きること」を支えていると思いますか。経験や考えを共有し合い、実現するために必要

なことなど、話し合ってみましょう。 

                                                               

                                              

                                              

                                              

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


