
 

NITS オンライン動画視聴後の「振り返りシート」 <校内研修シリーズ＞ 

【No１２１：不登校児童生徒の対応について】 

Step.1：スライドなどで以下の様な問題を提示し、基礎的な知識の確認を行う。（３問程度） 

(1) 不登校の背景には、どのようなものがあるか

(2) エネルギーの低下が起きると、どのようなサインがみられるか

(3) 不登校が始まったとき、どのような関わりが大切か

Step.２：以下の様な問題を提示し、回答内容についてグループで検討を行ったり、実際の指導 

例を持ち寄り、再検討したりする。（1 問程度） 

 夏休み明けから不登校が続いている。本人は部屋にこもっていて、「もう学校には行かない」
と言うのみで、家族ともほとんど話をしない。担任が訪問をしたが、部屋から出てこない。母
親が学校に来て、どうしたらよいかと相談にきた。 
家族にはどのように助言をしたらよいか。今後、本人とはどのように接していけばよいか。 


