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※事務局記入欄 

№ B-60 

【様式２】 

部門名：働き方改革実践部門 エントリー名：埼玉県熊谷市立三尻中学校 

活動名：主タイトル（改革三尻スタイルの推進） 
副タイトル（生徒視点による教師の働き方改革） 

解決すべき課題： 
生徒と教師の親和的な人間関係を構築し、生徒による主体的・自主的な学習姿勢や態度、さらに安全
で安心な自校に合った学校生活環境を教師が継続的に育成すること。 

目標：家庭や地域の信頼を得て教師と生徒の融和的人間関係を育成することで、スリムでスムーズな教育活
動を展開し教師の職務の効率化を図る。 

方針：自校の教育活動を教職員が共有し、家庭や地域に周知する。保護者や地域の信頼の下に教師にと
って効率的・効果的・能率的な教育活動を展開するとともに、生徒に自主性を育み主体的な生活態
度・学習態度を身に付けさせ、バランスの取れた学力を定着させる。 

活動内容：  
○生徒指導や教育相談を充実させ、不必要な指導の時間を減らし、教師の指導の質と内容を厳選する。 
 ・生徒指導委員会と教育相談部会の活性化。 

→現状の分析から指導の具体的方策を打ち出し支援する。【最小時間で最大の教育効果】 
 ・両会議を生徒支援委員会に統合し、各部会を隔週に実施 
○教職員と生徒が一体となった教育活動を推進し、指導の効率化を図り教職員の労働負担を軽減する。 
  《ビルド＆スクラップ》  

・教師と生徒による学校研究課題（委嘱研究）への取組、教師の発表と平行して生徒視点の発表を企
画推進【師弟同行・知行合一】・学びあい活動の推進⇔熊谷オリパラプロジェクト、四つの実践３減運動 

○生徒の主体的な活動を推進し、教職員が関わる時間の効率化を図り、職員負担を軽減する。 
 ・家庭学習の充実（ｋG ノート） 
 ・生徒主体による学習（朝の論語）（NIE） 
 ・生徒主体の行事推進（SUN フェスタ）【自主自立】 

活動の成果： 
○生徒指導面のいじめ・非行問題行動の激減：Ｈ28 年度（いじめ…7 暴力行為…2）、Ｒ元年（いじめ

…0 暴力行為…0）※９月現在 
○家庭学習の充実…家庭学習ノート提出率： 97.81%達成（全国学テ、県学調、市実力テスト 

…何れも市内 NO1 の成績） 
○生徒主体の文化祭「SUN フェスタ」出席者数…全生徒数 500 名のうち 425 名の保護者の参観 

…保護者の信頼獲得 
○勤務時間の減少…－14 分短縮（１月）－13 分短縮（１０月） ※前年度（回）比   

アピールポイント（アイディアや工夫）： 
◎「学びづくりは人づくり」を教育指針とし、快適な職場環境を創造します。 

～バランスの取れた学力の定着には、 
学習の土台となる生徒の「豊かな人間形成、教師と生徒との信頼関係の構築」が不可欠である～ 

 
○生徒は人間性を磨きます!…ロードサポート、朝の論語、無言清掃→トラブルの減少 

→教師は雑務から解放、教師の時間を確保 
○生徒自ら学びます!…学び合い、学力アップの為の自己分析と計画の立案、学習習慣や学習方法の定着

→教師は授業研究に専念 
○生徒は学校生活ルールを守ります!…生徒も教師も安心安全な居心の良い環境で生活 

→教師はやり甲斐を実感、勤労意欲向上 
○生徒は部活動で心身体を鍛えます!…朝練習の充実→効率的に部活動の充実各週の平日一日、週休

日一日 
→教師は休息日を確保 

○生徒は生徒会活動を充実させます!…教師の支援により生徒会活動を充足→教師と生徒の活動分担の
明確化 

→教師は生徒支援に専念 

＜写真、図表添付欄＞ 

写真 1 ロードサポート  写真 2 市委嘱学習指導研究発表会  写真 3 三尻『朝の論語』全校放送  

 

《生徒による花いっぱい活動》 《職員発表後の生徒の発表「学力向上」》  《放送室での論語の一斉放送》 

表 1 平成 31 年度全国学力学習状況調査結果（※取り扱い注意） 

 国語 数学 英語 総計 

H31 某中正答率 79.0% 68.0% 61.0% 208.0% 

H31 某市正答率 75.0 62.0 56.0 193.0 

H31 某県正答率 73.0 59.0 56.0 188.0 

H31 全国正答率 72.8 59.8 56.0 188.6 

 図 1 三尻スタイルによる教師の働き方改革の構成図《イメージ》                      
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