
NITSオンライン動画視聴後の「振り返りシート」＜校内研修シリーズ＞ 

 

【№139：ゲートキーパー研修《個人スキル編１》】 

Step.１ 

（１）動画内で、希死念慮をもつ生徒との対話をする際の重要な原則として「TALKの原則」

を紹介しました。具体的にはどのようなことでしょうか。次の下線部に答えを書きま

しょう。 

 

  Ｔとは？                                  

 

  Ａとは？                                  

 

  Ｌとは？                                  

 

  Ｋとは？                                  

 

（２）動画内で、話を聴く時の心構え（代表的な３点）について紹介をしています。覚え

ていることを書きましょう。 

 

  １                                     

 

  ２                                     

 

  ３                                     

 

Step.２ 

ケース１の生徒Ａくん役と先生役に分かれて、シミュレーションをしてみましょう。 

（３人になったところは、１人は、対話の様子を観察して、気が付いたことをメモし

て、後ほど共有しましょう） 

実際に役割演技を行って、気が付いたことを共有してください。 

 


